
Oplægsbeskrivelse: Fra Børnehjemsarkiv 
til Christiansborg 
En visuel rejse gennem et usædvanligt livsvirke – og et opgør med 
klichéerne om autisme 

Målgruppe: Folkeskolens udskoling (7.–10. klasse), specialklasser, lærere og 
pædagogisk personale. 

Format: Foredrag med visuel storskærmsvisning (billedserie i 20 plancher) og 
efterfølgende dialog / spørgsmål. 

Varighed: 45–60 minutter (kan tilpasses lektionslængde). 

Kort overblik over oplægget 

Element Indhold i oplægget Udbytte for eleverne 

Baggrund & 
Udgangspunkt 

Tidlige børnehjemsakter i 
Tyskland, adoption til Danmark og 
opvækst med sansemæssige 
udfordringer. 

Forståelse for, at 
modgang og en svær 
start ikke definerer ens 
fremtid. 

De Store 
Arenaer 

Det Kongelige Teater, 
Udenrigsministeriets 
taffelservering, færgefart i 
månedsvis, charterlogistik og 
logearbejde. 

Opgør med fordommen 
om, at autister ikke kan 
begå sig i store, virkelige 
miljøer. 

Mødet i 
Øjenhøjde 

Historien fra servicestationen (Q8) 
om den ordløse forståelse, 
forudsigelighed og ægte 
menneskelig kontakt. 

Konkrete redskaber til 
empati, rummelighed og 
respekt for hinandens 
forskelligheder. 

Facitlisten / 
Systemerne 

Gennemgang af, hvordan 
detaljesans, logik, faste regler og 
systemtænkning blev styrker frem 
for begrænsninger. 

Inspiration og håb til den 
unge, der føler sig 
anderledes eller uden for 
fællesskabet. 

Hvad tager eleverne med sig hjem? 

1. Anerkendelse af den anderledes hjerne: 



Elever, der måske sidder bagerst i klassen og føler sig forkerte eller 
overstimulerede, ser et levende bevis på, at et særpræg ikke er en defekt, men en 
anden måde at bearbejde verden på. 

2. Fakta over fordomme: 

Klassen lærer, at autisme ikke handler om manglende evner, men om at have de 
rette systemer og rammer. Når rammerne er klare, kan man præstere på 
allerhøjeste niveau. 

3. Dokumentationens kraft: 

Oplægget bygger på faktiske, historiske dokumenter, billeder og sagsakter – ikke 
løse teorier. Det viser de unge værdien af ordentlighed, fakta og vedholdenhed. 

Praktiske krav 

 Projektor / storskærm med mulighed for tilslutning af USB-drev eller pc (visning af 
billedserien i 16:9-format). 

 Mikrofon ved større forsamlinger/fællesrum. 

 


